W ramach Europejskiego Tygodnia Swiadomosci Dysleksiji
zapraszamy do wziecia udziatu w pierwszym
Ogodlnopolskim Tescie Dysleksii!

Jest to wydarzenie bezplatne, adresowane do ucznidw szko6t podstawowych
i Srednich, od 4 klasy szkoly podstawowej wzwyz. Do rozwigzania testu wystarczy
smartfon z dostepem do Internetu.

Ideg Ogodlnopolskiego Testu Dysleksji jest wykrycie symptoméw dysleksji na
mozliwie wczesnym etapie. Wysoki wynik nalezy potraktowac¢ jako sygnat, ze warto
udaé¢ sie do poradni psychologiczno-pedagogicznej. Tylko tam uczen moze
zostaé przebadany pod okiem specjalistow, ktérzy postawig diagnoze i (w przypadku
stwierdzenia dysleksji) wystawig odpowiednie zaswiadczenia. Taki dokument
uprawnia m.in. do pisania Egzaminu Osmoklasisty i matur na specjalnych
warunkach, dostosowanych do wymagan ucznia z dysleksjg.

To bezptatne wydarzenie organizowane jest z inicjatywy serwisu edukacyjnego
Zday.pl, pod patronatem Fundacji Jezyka Polskiego, fundacji Instytut Edukacii
Pozytywnej oraz fundacji Kopalnia Pomystéw. Test odbywa sie w ramach
Europejskiego Tygodnia Swiadomosci Dysleksii.

Dlaczego warto wzig¢ udziat w tescie?

Zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw w Polsce nie byla nigdy diagnozowana pod katem
dysleksji. Wielu nie jest Swiadomych, 2e mogg jg posiadac, albo dowiadujg sie o
tym zbyt pézno. Tymczasem im wczesniej zostanie postawiona diagnoza, tym
wczesniej uczen moze zaczgC korzystaC zdostosowanych do jego wymagan
warunkéw nauki i egzaminowania. Ogolnopolski Test Dysleksji stwarza okaze
do tego, abyuczen mogt sie przekonac, naile jest prawdopodobne, Ze posiada
dysleksje. Test nie zastgpi wizyty w poradni psychologiczno-pedagogicznej, ale jego
wynik bedzie stanowit wskazowke, czywarto sie do takiej poradni wybrac.

Ogolnopolski Test Dysleksji spetni takze funkcje badania przesiewowego na
niespotykang do tej pory w Polsce skale! Dostarczy danych, ktére wykorzystamy do
sporzagdzenia raportu “Dysleksja w Polsce w 2023 r.”. Raport zostanie nastepnie
bezptatnie udostepniony szkotom, kuratoriom, Ministerstwu Edukacji i Nauki, mediom
oraz wszystkim zainteresowanym.

Jak wzigé udziatw Ogélnopolskim Tescie Dysleks;ji?

Test bedzie mozna rozwigzaC bezpfatnie w dniach 5-10 pazdziernika 2023 r.
Aby wzigé udziat w Ogodlnopolskim Tescie Dysleksji wypetnij formularz, dzieki
temu w dniu 5 pazdziernika otrzymasz od nas mail z informacjami oraz linkiem do
Testu.

Wiecej informacji o wydarzeniu, a takze link do pobrania aplikacji lub
wykonania testu poprzez przegladarke znajdziesz na
stronie: https://zday.pl/ogolnopolski-test-dysleksji-2023/



https://zday.pl/ogolnopolski-test-dysleksji-2023/

Test sktada sie z okoto 45 pytan zamknietych, dostosowanych do wieku
rozwigzujgcego. Wszystko po to, aby uzyskane wyniki byly maksymalnie miarodajne.
Sg wsrdd nich pytania ogdlne, humanistyczne oraz matematyczne. Na wynik
koncowy bedg mialy wptyw zaréwno udzielone odpowiedz, jak i czas rozwigzywania
testu. Zalecamy, Zzeby odpowiadaC szczerze, bez koloryzowania rzeczywistoSci.
Ogolnopolski Test Dysleksji tworzony byt z myslg o uczniach klas 4-8 szkoly
podstawowej oraz o uczniach szkot Srednich. Uczniowie od 7 klasy szkoly
podstawowej wzwyz mogg samodzielnie rozwigzaé test dostepny w aplikacji ZDAY.
Natomiast za ucznidw klas 4-6 test powinni rozwigza¢ rodzice. Ma to zwigzek z tym,
ze u dzieci w tym wieku to wtasnie rodzicom tatwiej jest dostrzec pewne symptomy, o
ktore pytamy w tescie.

Jak interpretowaé wyniki?

Natychmiast po rozwigzaniu testu uzytkownik aplikacji zobaczy swéj rezultat. Bedzie
to wyrazone w procentach prawdopodobienstwo posiadania dysleksji. Wysoki
wynik oznacza  wysokie  prawdopodobienstwo, a niski — niewielkie
prawdopodobienstwo.

UWAGA! Wynik testu nie stanowi diagnozy i nie moze zastapi¢ wizyty
w poradni.

Projektujgc test dotozylismy wszelkich staran, aby wyniki jak najlepiej odzwierciedlaty
stan faktyczny. Jednoczesnie nie mozna wykluczyé sytuaciji, gdy wysoki wynik testu
nie bedzie miat przetozenia na stwierdzenie dysleksji po wizycie w poradni — i vice
versa.

Dysleksja jest na tyle zZlozonym zawiskiem, Zze wytgcznie badanie pod okiem
specjalisty w poradni moze potwierdzi¢ lub zaprzeczy¢ jej wystepowaniu u danej
osoby.



