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O nas

Nasza poradnia psychologiczno-pedagogiczna specjalizuje sie w kompleksowym wsparciu
dzieci, mtodziezy oraz ich rodzin. Prowadzimy diagnozy, terapie i konsultacje w oparciu o
nowoczesne metody oraz aktualne standardy pracy diagnostycznej i terapeutyczne;.
Wspieramy nauczycieli, przedszkola i szkoty w tworzeniu sSrodowiska sprzyjajgcego rozwojowi
i edukacji. Celem naszych oddziatywan jest udzielanie dzieciom (od momentu urodzenia) i
mtodziezy pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a rodzicom i nauczycielom pomocy oraz
wsparcia zwigzanego z wychowaniem i ksztatceniem dzieci oraz mtodziezy. Wspomagamy
instytucje oSwiatowe w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i

opiekunczych.

Nasze ustugi

1. Diagnoza



Diagnoza psychologiczna (m.in. poziomu funkcjonowania intelektualnego,
emocjonalnego i spotecznego)

Diagnoza pedagogiczna (w tym gotowosci szkolnej i trudnosci edukacyjnych)
Diagnoza logopedyczna i neurologopedyczna

Diagnoza surdopedagogiczna

Diagnoza tyflopedagogiczna

Diagnoza zaburzen neurorozwojowych (m.in. ASD, ADHD, autyzm, Zespot Aspergera,
dysleksja rozwojowa, dyskalkulia)

Ocena funkcji poznawczych (pamieci, uwagi, percepcji wzrokowej/stuchowej)
Przesiewowe badanie stuchu

Przesiewowe badania mowy

Diagnoza z zakresu doradztwa zawodowego ( zainteresowania, uzdolnienia,

predyspozycje zawodowe)

2. Terapia i zajecia specjalistyczne

Terapia psychologiczna dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw

Terapia pedagogiczna (trudnosci w uczeniu sie, dysleksja, dysgrafia, dyskalkulia)
Treningi umiejetnosci spotecznych (TUS)

Terapia logopedyczna i neurologopedyczna

Terapia reki

Zajecia grupowe rozwijajgce kompetencje jezykowe i komunikacyjne

Wczesne Wspomaganie Rozwoju dziecka

Socjoterapia

3. Wsparcie rodzicow i opiekundéw

Konsultacje wychowawcze



e Psychoedukacja i szkolenia

e Warsztaty dla rodzicow (m.in. radzenie sobie z emocjami, komunikacja bez przemocy,
rozwdj dziecka)

e Wsparcie rodzin dzieci z trudno$ciami rozwojowymi i szkolnymi

e Terapia rodzinna dla rodzin bedacych w kryzysie, rozwijanie umiejetnosci
wychowawczych rodzicéw i opiekundéw

e Popularyzacja wiedzy psychologiczno-pedagogicznej poprzez przekaz informacji na
tablicach ogtoszen, pakiety informacyjne, strone internetowga Poradni

e Miesigc Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicow — warsztaty dla
uczniéw oraz rodzicOw

e Dzien Bezptatnych Diagnoz Logopedycznych

e Tydzien Dysleksji - wczesne rozpoznawanie symptomow dysleks;ji

e Ogodlnopolski Dzien Walki z Depresja

e Swiatowy Dziert Swiadomosci Autyzmu

e Swiatowy Tydzien Mézgu

e Konsultacje - ocena gotowosci szkolnej

e Interwencje w sytuacjach kryzysowych

4. Wspotpraca ze szkotami, przedszkolami oraz placdwkami zajmujacymi sie opieka,
ksztatceniem i wychowaniem dzieci i mtodziezy

e Przeprowadzanie obserwacji w placéwkach

e Szkolenia, prelekcje i superwizje dla nauczycieli, wychowawcow

e Indywidualne konsultacje dla nauczycieli, wychowawcéw

e Konsultacje zespotow ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej

e Pomoc w tworzeniu indywidualnych planéw terapeutycznych i edukacyjnych

e Warsztaty prowadzone w w/w placéwkach dla dziecii ucznidw obejmujace
tematyke:

v' cyberprzemocy

v integracji grupy

v adaptacji w grupie
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komunikacji spotecznej

agresji

uzaleznien

motywacji do nauki oraz technik uczenia sie
emisji gtosu i prawidtowej artykulacji
radzenia sobie ze stresem

wyrazania emocji

itp. w zaleznosci od zapotrzebowania placéwki.



