,Nie zgubié talentu’- praca z dzieckiem zdolnym- wiek szkolny.

Rozw¢j dzieci w miodszym wieku szkolnym charakteryzuje si¢ rozkwitem zdolnosci
intelektualnych (do 10 roku zycia dzieci rozwijaja si¢ najintensywniej), pojawieniem
si¢ roznych zdolnos$ci, ktére bywaja nierownomiernie rozwinigte. Miedzy dzie¢mi istniejg
bowiem roznice indywidualnie. Jesli dziecko nie ma odpowiedniej pomocy, ukierunkowania,
zachety, mozliwosci ¢wiczenia 1 sprawdzania si¢ niektére zdolno$ci nie ujawniaja
si¢ 1 nie rozwijaja pomimo predyspozycji. Stad tez, istnieje pewna grupa takich dzieci, ktéra
nie ujawnia swoich mozliwo$ci. Maja one znacznie nizsze osiggni¢cia, niz moglyby miec,
gdyz niewlasciwie rozpoznano poziom i zakres ich zdolno$ci. Czesto tez, z wielu powodow
dzieci ukrywaja swoje zdolno$ci m in. pod presja grupy rowiesniczej, z powodu braku
zainteresowania proponowanymi zajeciami lub po prostu dlatego, ze chcg robi¢ to, na co maja
ochote.

Zatem w niesprzyjajacych warunkach rozwdj zdolnosci moze ulec czgsciowemu lub prawie
catkowitemu zahamowaniu (M.Partyka, 1999r.). Ma to istotne znaczenie zwazywszy
na fakt, iz:

» dzieci zdolnych w calej populacji jest okoto 16%,
» w tym o zdolnos$ciach ponadprzecigtnych -13%,
= a wybitnych okoto 2,4%.

Nauczyciele 1 rodzice czesto duzg wage przywiazuja do szkolnych ocen, tymczasem talent
moze drzema¢ w uczniu, ktory wcigz zbiera uwagi, jest nieSmiaty i Igkliwy, ma stabe oceny.
Przyspieszony rozwdj ucznia w jakiej§ dziedzinie powinien by¢ sygnalem dla rodzicow

1 nauczycieli, ze musi si¢ je rozwija¢. Jednak, aby je wspiera¢ nalezy najpierw uwierzy¢

w zdolnosci.

Dzieci zdolne (ogolnie lub kierunkowo) charakteryzuja pewne cechy do ktorych naleza
(J.Tokarska, 1997r.):

1. Ponadprzecigtny poziom rozwoju intelektu.

2. Szybkie zapamigtywanie, prawidlowe kojarzenie i rozumowanie.

3. Ciekawo$¢ $wiata 1 ludzi, dar bystrej obserwacji otoczenia.

4. Dociekliwos¢, zadawanie duzej liczby pytan.

5.Szeroki wachlarz zainteresowan, duzo wiadomosci pozaszkolnych, niekiedy ukierunkowane

uzdolnienia (matematyczne, muzyczne, plastyczne, techniczne, sportowe 1 inne) oraz pasje.

6. Wykonywanie zadan umystowych z przyjemnoscia, umiejgtnosé skupienia uwagi.

7. Bogata wyobraznia, ciekawe, oryginalne pomysty. Potrzeba wyrazania swoich wrazen,
mys$li 1 emocji w roznej formie, np. w muzyce, tancu, plastyce, w stowie lub pismie

(pisanie wierszy, opowiadan itp.).
8. Niezalezna postawa, obrona swoich pogladow i pomystow.
9. Poczucie humoru.



Chcac rozpozna¢ dziecko utalentowane, nalezy je obserwowa¢ w réznych sytuacjach: przy
pracy, w zabawie oraz w kontaktach z rowie$nikami i dorostymi. Mozna stosowaé wiele
metod sprawdzajacych, przeprowadzaé testy grupowe i indywidualne na inteligencjg.

Metodami wykorzystywanymi w celu rozpoznawania zdolnych uczniéw sa (F.Painter, 1993r):
v Nominacja przyznana przez nauczycieli.

Wyniki sprawdzianow wiadomosci.

Iloraz inteligencji.

Zwycigstwo w konkursach.

Nominacja przyznana przez eksperta z danej dziedziny.

Nominacja przyznana przez rodzicéw (to oni wiedzg najwigcej na temat swoich

pociech).

Nominacja przyznana przez grup¢ rowiesnikow (dzieci najlepiej wiedza, kto w klasie

jest bystry i inteligentny).
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Istotng role¢ odgrywa tez wywiad przeprowadzony z dzieckiem.

Najbardziej satysfakcjonujace jest stosowanie jak najwigkszej liczby tych metod.

Dziecko zdolne juz na etapie nauczania zintegrowanego powinno si¢ zapisa¢ na zajgcia
dodatkowe odkrywajace rézne dziedziny wiedzy i sztuki. Dorosli powinni ,,i$¢" za jego
zainteresowaniami, nawet jezeli czgsto je zmienia.

Nalezy pamieta¢:
v' Im bardziej dzialania angazuja energi¢, zapatl i umyst dziecka, tym intensywniej
rozwijaja si¢ jego zdolnosci.
v" BodZzcem do ciaggltego rozwoju ucznia jest postawa dorostych petlna akceptacji
1 zachwytu, a takze szacunku zaréwno dla kompetencji intelektualnych jak
1 spotecznych.

Nalezy zatem zwroci¢ uwage na:

v’ zaspokajanie wzmozonych, indywidualnych potrzeb poznawczych; dostarczanie
zrodet wiedzy, zapoznawanie z wytworami kultury najwyzszej miary: osiggnigciami
nauki, dzielami sztuki; poszerzanie i poglgbianie umiejetnosci dotyczacych radzenia
sobie z interesujgcymi i niestandardowymi zadaniami typu olimpijskiego,

v zachecanie do poszukiwania zZrédel gotowej wiedzy, czuwanie nad samodzielnym
dochodzeniem do wiedzy (madre korzystanie z telewizji i1 internetu) 1 zachg¢canie

do przyswojenia poszukiwanych informacji,

v pomoc w zdobywaniu materiatbw rozwijajacych wyobrazni¢, obrazowos¢ j¢zyka,
np. basnie ludowe, mity, legendy,

v' wykorzystywanie 1 ksztalttowanie wewnetrznej motywacji dziecka do dziatalnosci
tworczej. Istotne jest: tworzenie sytuacji wymagajacych tworczego myslenia;
zachecanie do pracy wedlug wilasnych koncepcji odwolujacych si¢ do wyobrazni
tworczej; zachgcanie do oryginalnos$ci, ro6znorodnosci, wielosci pomystow i dziatan;
zapewnianie czasu na refleksje, samodzielne poszukiwania oraz samodzielny dobor



srodkow, selekcje tresci, wybor najbardziej optymalnego rozwigzania, starannosc,
krytyczng ocen¢ wykonania. Bardzo cenne jest utrwalanie wymys$lonych pomystow.,

v' rozwigzywanie zagadek intelektualnych w tym polegajacych na wyszukiwaniu
dla prostego przedmiotu innych niz podstawowe zastosowanie, szukaniu nietypowych
rozwigzan i ciekawostek,

v" zachecanie do ogladania map, poznawania $wiata, odbywania podrozy w wyobrazni
jak réwniez do siggania po gry i programy edukacyjne, korzystanie =z literatury
dziecigcej, ilustrowanych stownikow, encyklopedii i czasopism dla dzieci. Podczas
czytania nalezy prowokowa¢ dziecko do tworzenia skojarzen, wizualizacji,
uruchamiania wyobrazni. Nalezy rozwijac potrzebe czytania dla przyjemnosci,

v' prowokowanie do manipulowania i operowania przedmiotami, eksperymentowania,

v’ ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci w danej dziedzinie dziatalnosci,
ale 1 zdobywanie wiedzy w wielu dziedzinach,

v zachecanie do wykonywania zadan z serii tzw. rozrywki umystowej (tamiglowki,
krzyzoéwki, wykres§lanki, sudoku, zagadki, rebusy, logogryfy, eliminatki itp.) oraz
zabaw sprzyjajacych ,bawieniu” si¢ stowem(gry logiczne i stowne; zgadywanki,
literowe gry planszowe, kalambury, tworzenie réznych zakonczen znanych bajek,
wymyslanie nowych historyjek),

v' rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan i zdolno$ci kierunkowych, pomoc w wyborze
najkorzystniejszej formy rozwijania zainteresowan,

v’ udzielanie pomocy w przygotowywaniu si¢ do udziatu w konkursach i olimpiadach,

v" wdrazanie do samodzielnosci, rozwijanie poczucia niezalezno$ci. Rodzice powinni
uczy¢ dziecko rozmawiac i uzywaé argumentow,

v doskonalenie kompetencji intrapersonalnych (m.inn. wzmacnianie motywacji
wewnetrznej, radzenie sobie ze stresem, radzenie sobie z sytuacja niepowodzenia,
zarzadzanie czasem, ¢wiczenia rozwijajace koncentracje uwagi, tworcze techniki
uczenia si¢- tworzenie plakatow, plansz, tabel, diagramow i map umystowych).

Postepowanie jak wyzej umozliwi dziecku pelne wykorzystanie jego potencjatu
intelektualnego 1 twoérczego, ktéry moze si¢ wyrazi¢c m.in. wysokimi lub wybitnymi
osiggnieciami szkolnymi i pozaszkolnymi.

Drogi Rodzicu pamigtaj jednak, ze niebezpieczne moze by¢ rozwijanie u miodych ludzi
jedynie zdolnos$ci intelektualnych. Zwr6¢ uwage na wilasciwa organizacje odpoczynku,
spedzanie wolnego czasu w sposob aktywny ruchowo.

Pamigtaj rowniez, ze dziecko zdolne czesto jest klopotliwe. W szkole nie bardzo miesci

si¢ w ramy wymaganego zachowania, tzn. spokojnego siedzenia i uwazania na zajeciach.
Dziecko zdolne posiada wysoka wrazliwo$¢ moralng 1 jest idealista z duzym poczuciem
sprawiedliwosci, a przy tym potrafi broni¢ "waznych spraw" w sposob bardzo przekonujacy,
nie dbajac przy tym o opini¢ otoczenia. Czesto ci¢zej od nastolatkéw przechodzi okres
dorastania - jest bardzo krytyczne w stosunku do siebie i obniza si¢ jego ciekawos$¢

1 aktywno$¢ poznawcza, co znajduje odzwierciedlenie w zaskakujgco niskich wynikach
nauczania.



Coraz wiecej ucznidw cierpi na ,,syndrom Billa Gatesa" - s3 bardzo inteligentni, ale nie radza
sobie z emocjami, przez co niejednokrotnie majg trudnosci w relacjach interpersonalnych.
Biorac pod uwage cechy osobowosci, mozemy wyrézni¢ dzieci niedojrzale emocjonalnie
oraz dojrzale emocjonalnie.

W grupie niedojrzalych znajdowa¢ si¢ mogg tak zwane dzieci '"nadpobudliwe
psychoruchowo", a wiec niecierpliwe, nadmiernie ruchliwe, sktonne do natychmiastowych
zmian nastroju od euforii do depresji. W kontaktach z innymi przejawiajg agresje, dominacje,
sg przekorne i czesto popadajg w konflikty, stad nie sg na og6t lubiane przez rowiesnikow.

W grupie dzieci niedojrzalych emocjonalnie sg tez dzieci "ogdlnie zahamowane"- lekliwe
i przesadnie niesmiate. Cechuje je sklonno$¢ do izolacji lub uleglosci w stosunku

do nauczycieli 1 grupy réwiesniczej. Dzieci zahamowane prawie nie majg kolegow,

a rowiesnicy czesto nie dostrzegaja ich obecnosci - to dzieci "nie rzucajace si¢ w oczy".
Samoocena dzieci niedojrzalych emocjonalnie jest zazwyczaj nieadekwatna- majg
poczucie nizszosci, nie wierzag we wiasne sity i zdolnosci, dlatego tez unikaja dziatan, a ich
motywacja dziataniowa jest lgkowa. Malg pewno$¢ siebie kompensujag marzeniami oraz
czasami kamufluja postawa "buntownika".

M. Partyka wskazuje, ze dzieci zdolne nie rozumiane przez dorostych stajg si¢ leniwe,
bierne lub agresywne. Poniewaz nudza si¢ na lekcjach to przeszkadzaja w pracy
nauczycielom, a nawet ich lekcewaza. Szukaja przy tym akceptacji w S$rodowisku
pozaszkolnym co powoduje, ze niekiedy jednostki zdolne petnig przywddcze role w grupach
aspotecznych, czy przestgpczych. Wazne jednak, aby nie stawia¢ dzieciom zbyt
wygorowanych wymagan. Jezeli dziecko czuje, ze rodzice nie sg z niego zadowoleni, zaczyna
si¢ buntowac, uciecka w swoj $wiat. Szuka akceptacji w grupach rowiesniczych, gdzie

nie musi udowadniaé, ze jest najlepsze.

Najczgsciej spotykane negatywne cechy niektoérych dzieci zdolnych hamujace
ich rozw@j zarowno intelektualny jak i emocjonalny to:

1. Zarozumialo$¢, okazywanie lekcewazenia rowiesnikom i nauczycielom.

2. Trudno$ci w przystosowaniu do grupy, np. postawa rywalizacyjna, che¢ stalego
imponowania lub dominowania.

3. Demonstrowanie wiedzy encyklopedycznej, trudnosci w przechodzeniu
od wiadomosci do umiejetnosci.

4. Egocentryzm, koncentracja na sobie, "zameczanie nauczyciela".

5. Chwiejnos¢ emocjonalna, niesSmiato§¢ Ilub nadpobudliwo$¢ psychoruchowa,
zachowania agresywne badz lgkowe.

Z uwagi na powyzsze konieczne jest:
v' ksztalcenie kompetencji interpersonalnych (m.inn. wzmacnianie wilasciwych form
komunikowania si¢ z dzieémi 1 dorostymi, nauka negocjacji, dyskus;ji,
argumentowania asertywnosci).

W zapewnieniu dzieciom i mtodziezy zdolnej mozliwie petnego wykorzystania potencjalu
intelektualnego i tworczego niezbedna jest opieka psychologiczno-pedagogiczna. Wszelkie
dziatania przedszkola czy szkoty w promowaniu, nauczaniu i wychowaniu dzieci zdolnych,
sa w pelni skuteczne, jezeli sg zintegrowane z pracg wychowawcza w domu. Dlatego tez
konieczna jest wzajemna wspotpraca i wspieranie dziecka zdolnego oraz poszukiwanie
optymalnych form opieki nad jego rozwojem.



Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lipnie shuzy w tym zakresie pomoca
$wiadczong uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Opracowata mgr Marta Mielnik -psycholog




